
「
ふ
く
し
」っ
て

「
ふ
く
し
」っ
て

な
ん
だ
ろ
う
？

な
ん
だ
ろ
う
？

～
福
祉
体
験
教
室
～

～
福
祉
体
験
教
室
～

この広報誌は皆様から寄せられた「社協会費」・「赤い羽根共同募金配分金」が活用されています

　

南
相
馬
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、

市
内
の
学
校
や
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
の

皆
さ
ん
を
対
象
に
、
福
祉
体
験
教
室

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

先
日
体
験
教
室
を
実
施
し
た
小
・

中
学
校
で
は
、「
高
齢
者
疑
似
体
験

セ
ッ
ト
」を
装
着
し
、
実
際
に
高
齢
者

や
障
が
い
者
の
身
体
的
な
変
化
を
体

験
し
て
、
身
体
状
況
へ
の
理
解
と
関

わ
る
際
に
気
を
付
け
る
こ
と
な
ど
を

学
び
ま
し
た
。

　

疑
似
体
験
セ
ッ
ト
装
着
後
は
、
タ

ブ
レ
ッ
ト
の
操
作
や
階
段
の
上
り
下

り
、
新
聞
を
読
む
な
ど
の
体
験
を
し

ま
し
た
。
サ
ポ
ー
ト
す
る
側
の
生
徒

は
、
最
初
は
戸
惑
っ
て
い
た
様
子
で

し
た
が
、「
大
丈
夫
？
」「
こ
こ
に
座
っ

て
」と
声
を
か
け
な
が
ら
、
体
験
し
て

い
る
生
徒
を
最
後
ま
で
気
づ
か
い
、

サ
ポ
ー
ト
し
ま
し
た
。

▲ 階段のサポートも上手！

▲ 慎重にハサミを使い、図を切りとります ▲ 慣れているタブレット操作も「難しい～」

▲ 「指令書」にある内容を体験中 ▲ ２人１組で装着します
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社協HP

◎令和３年度ふくしのスローガン◎令和３年度ふくしのスローガン
　「さしのべた 手と手がつなぐ 地域の輪」　「さしのべた 手と手がつなぐ 地域の輪」



『
地
域
の
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
』

『
地
域
の
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
』

～～  
令
和
３
年
度　

南
相
馬
市
社
会
福
祉
協
議
会

令
和
３
年
度　

南
相
馬
市
社
会
福
祉
協
議
会  

事
業
概
要

事
業
概
要  

～～

１
．
地
域
福
祉
活
動
推
進
事
業

⑴
地
域
福
祉
活
動
計
画
の
評
価

①�「
第
３
次
地
域
福
祉
活
動
計
画

（
２
０
１
９
～
２
０
２
２
年

度
）」に
基
づ
く
事
業
展
開

⑵�

社
協
会
費
を
活
用
し
た
地
域
福

祉
事
業
の
推
進

①�

ふ
く
し
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
募
集
事
業

②
社
会
福
祉
法
人
連
絡
会

③
フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業

④
広
報
誌
の
発
行

⑶�

福
祉
基
金
を
活
用
し
た
地
域
福

祉
事
業
の
推
進

①
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
事
業
助
成

⑷
地
域
福
祉
活
動
の
推
進

①�

住
民
参
加
に
よ
る
地
域
福
祉
活

動
②
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
推
進

③�

民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会

と
の
連
携

④�

日
本
赤
十
字
社
活
動
へ
の
協
力

と
事
務
取
扱

⑤�

共
同
募
金
活
動
へ
の
協
力
と
事

務
取
扱

⑥
福
島
い
の
ち
の
電
話
へ
の
協
力

⑦�

社
協
だ
よ
り「
オ
レ
ン
ジ
ハ
ー

ト
」発
行
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・

ツ
イ
ッ
タ
ー
の
運
用

⑸�

高
齢
者
・
障
が
い
者
等
の
た
め

の
活
動

①�

老
人
ク
ラ
ブ
育
成
事
業（
市
受
託
）

②�

外
出
支
援
サ
ー
ビ
ス
事
業（
市
受
託
）

③�

車
い
す
同
乗
軽
自
動
車
貸
出
事

業（
市
受
託
）

④�

障
が
い
者
社
会
参
加
事
業（
市

受
託
・
共
同
募
金
配
分
）

・��
手
話
奉
仕
員
及
び
要
約
筆
記
奉

仕
員
の
派
遣

・�
手
話
入
門
講
座
の
実
施

・�

声
の
広
報（
音
訳
Ｃ
Ｄ
）を
視
覚

障
が
い
者
等
へ
配
布

・�

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座（
担
当

講
師
講
座
）

⑤�

パ
ソ
コ
ン
要
約
筆
記
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
養
成
講
座

⑥�

失
語
症
友
の
会（
ひ
め
さ
ゆ
り
の
会
）

⑦�

障
が
い
者
等
へ
の
福
祉
機
器
の

貸
出

 

⑹�

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業

の
推
進

①�

日
常
生
活
自
立
支
援
事
業（
あ

ん
し
ん
サ
ポ
ー
ト
）

②�

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業

（
本
会
独
自
）

③
成
年
後
見
制
度
の
啓
発

・�

権
利
擁
護
入
門
講
座　

・�

成
年
後
見
制
度
市
民
後
見
人
養

成
講
座

⑺�

生
活
困
窮
者
へ
の
総
合
的
な
支
援

①
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
事
業

（
市
受
託
）

②�

生
活
困
窮
者
就
労
準
備
支
援
事

業（
本
会
独
自
）

③�

フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業（
本
会
独
自
）

⑻�

低
所
得
者
へ
の
生
活
資
金
の
貸

付
①‒

１
生
活
福
祉
資
金
貸
付
事
業

（
県
社
協
受
託
）

①‒

２
生
活
福
祉
資
金
貸
付
事
業

【
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
特
例
貸

付
】

②
生
活
援
助
資
金
貸
付
事
業

⑼
総
合
相
談
事
業
の
実
施

①�

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
事
業

　
（
ハ
ー
ト
フ
ル
サ
ポ
ー
ト
）

②�

ハ
ー
ト
フ
ル
サ
ポ
ー
ト
支
援
調

整
会
議

③�

ハ
ー
ト
フ
ル
サ
ポ
ー
ト
出
張
相

談
会

⑽�

児
童
の
健
全
育
成
・
子
育
て
支

援
活
動

①�

仲
町
児
童
セ
ン
タ
ー
、
高
平
児

童
館
の
運
営

②�
子
育
て
サ
ロ
ン（
な
な
い
ろ
サ

ロ
ン
）

③�

子
ど
も
ニ
コ
ニ
コ
元
気
塾

⑾
地
域
に“
出
向
く
活
動
”の
推
進

①�

地
域
に
お
け
る
福
祉
教
育
の
推

進（
出
前
講
座
）

・
講
話
等

・�

福
祉
体
験
学
習（
高
齢
者
疑
似

体
験
）

⑿
地
域
に
お
け
る
公
益
的
な
取
組

①�「
地
域
に
お
け
る
公
益
的
な
取

組
」と
し
て
、
市
内
の
社
会
福
祉

法
人
に
よ
る「
連
絡
会
」を
開
催

２
．
被
災
者
に
対
す
る
支
援
活
動

⑴�

生
活
支
援
相
談
員
に
よ
る
生
活

支
援
活
動
≪
県
社
協
受
託
≫

・
巡
回
訪
問
、
サ
ロ
ン
活
動

・�

地
域
支
援
事
業（
ラ
ジ
オ
体
操
、

紙
芝
居
、
お
花
見
、
お
散
歩
ラ

リ
ー
）

・�

県
内
被
災
者
支
援
連
絡
調
整
会

議
出
席

3
．�「
震
災
記
録
誌（
絆
・
復
興
・

感
謝
・
～
東
日
本
大
震
災
・

原
発
事
故
か
ら
10
年
の
歩
み

～
）」の
発
行

⑴�

会
員
会
費
制
度
の
在
り
方
と
会

員
の
増
強
・
啓
発

①
一
般
会
員
会
費

　
　

５
，
１
４
９
，
５
０
０
円

②
特
別
会
員
会
費

　

２
，
０
４
０
，
０
０
０
円

③
賛
助
会
員
会
費

 　

２
，
３
０
０
，
０
０
０
円

⑵�

南
相
馬
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
の
設
置
運
営

①
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
推
進

・�

「
南
相
馬
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
」の
運
営

・�

児
童
、
生
徒
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
の
普
及

②�

み
な
み
そ
う
ま
市
民
ふ
く
し
大
学

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

・�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
人
材
育
成
コ
ー
ス

・�

障
が
い
者
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
人
材

育
成
コ
ー
ス

・�
権
利
擁
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
人
材

育
成
コ
ー
ス

・�

災
害
、
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養

成
講
座

③�

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

の
設
置
運
営【
令
和
４
年
３
月

福
島
県
沖
地
震
災
害
】

　

令
和
４
年
３
月
18
日
開
設

　

※
４
月
24
日
ま
で
運
営

①
総
合
相
談
支
援
業
務

②�

介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

業
務

③�

包
括
的
・
継
続
的
ケ
ア
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
業
務

④
権
利
擁
護
業
務

・�

申
請
代
行
業
務

・�

家
族
介
護
教
室

・�

家
族
介
護
者
交
流
事
業

⑴
居
宅
介
護
支
援
事
業

・�

原
町
区

・�

鹿
島
区

⑵�

訪
問
介
護
事
業

・
訪
問
介
護
、
介
護
予
防
訪
問
介
護

・�

総
合
事
業
サ
ー
ビ
ス

⑶
居
宅
介
護
事
業

・�

障
が
い
者
総
合
支
援
法
に
基
づ

く
居
宅
介
護
、
難
病
、
労
災
等

患
者
に
対
す
る
サ
ー
ビ
ス

⑷
訪
問
入
浴
介
護
事
業

・�

訪
問
入
浴
介
護
、
難
病
・
労
災

等
患
者
に
対
す
る
訪
問
入
浴
介

護
サ
ー
ビ
ス

⑸�

通
所
介
護
事
業（
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
）

・�

通
所
介
護
事
業　

あ
す
な
ろ
、

ひ
ま
わ
り
、
す
み
れ

・
総
合
事
業
サ
ー
ビ
ス

Ⅰ 

市
民
に
開
か
れ
た
社
協
づ
く
り

Ⅱ 

質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

Ⅲ 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

Ⅳ 

在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業

（
介
護
保
険
事
業
）

（７月15日号）
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（単位：千円）

会費収入 9,489 1.4%

寄付金収入 9,520 1.4%

経常経費補助金収入 73,064 10.8%

受託金収入 167,564 24.7%

事業収入 2,086 0.3%

介護保険給付費等収入 336,296 49.6%

障害福祉サービス等事業収入 10,779 1.6%

助成金事業収入 1,158 0.2%

受取利息配当金等収入 291 0.0%

その他の収入 5,745 0.8%

施設整備等補助金収入 868 0.1%

積立金等取崩収入 6,610 1.0%

その他の活動による収入 16,177 2.4%

前期末支払資金残高 38,628 5.7%

収入計 678,275 100.0%

※繰入金収入を除く（内部取引消去）

（単位：千円）

人件費支出 482,187 71.1%

事業費支出 58,686 8.7%

事務費支出 86,806 12.8%

助成金支出 5,232 0.8%

その他の支出 195 0.0%

固定資産取得支出 4,302 0.6%

積立金等積立支出 16,490 2.4%

その他の活動による支出 24,377 3.6%

支出計 678,275 100.0%

※拠点区分間の資金移動額を除く（内部取引消去）

■事業別支出内訳

内　　　容 項　目 令和３年度　実績

基金運営経費 金　額 760,987円

ふれあいサロン助成事業
件　数 延べ1,061件

金　額 2,763,190円

合　　計 金　額 3,524,177円

■寄付金収入内訳

内　　　容 項　目 令和３年度　実績

ご 遺 志 金
件　数 247件

金　額 7,550,000円

一 般 寄 付
件　数 28件

金　額 1,355,369円

その他指定寄付
件　数 11件

金　額 184,000円

合　　計
件　数 286件

金　額 9,089,369円

令和３年度　社会福祉法人南相馬市社会福祉協議会　収支決算令和３年度　社会福祉法人南相馬市社会福祉協議会　収支決算

令和３年度　福祉基金管理運営事業令和３年度　福祉基金管理運営事業

支出 678,275千円

収入 678,275千円

介護保険介護保険
給付費等収入 49.6%給付費等収入 49.6%

事業収入 0.3%事業収入 0.3%

人件費支出 71.1%人件費支出 71.1%
事業費支出 8.7%事業費支出 8.7%

事務費支出 12.8%事務費支出 12.8%

助成金支出 0.8%助成金支出 0.8%
その他の活動による支出 3.6%その他の活動による支出 3.6%

積立金等積立支出 2.4%積立金等積立支出 2.4%
固定資産取得支出 0.6%固定資産取得支出 0.6%

その他の支出 0.0%その他の支出 0.0%

受託金収入 受託金収入 24.7%24.7%

経常経費補助金経常経費補助金
収入 10.8%収入 10.8%

会費収入 1.4%会費収入 1.4%

前期末支払資金残高 5.7%前期末支払資金残高 5.7%
その他の活動による収入 2.4%その他の活動による収入 2.4%その他の収入 0.8%その他の収入 0.8%

施設整備等補助金収入 0.1%施設整備等補助金収入 0.1% 積立金等取崩収入 1.0%積立金等取崩収入 1.0%

受取利息配当金等受取利息配当金等
収入 0.0%収入 0.0%

助成金事業助成金事業
収入 0.2%収入 0.2%

障害福祉障害福祉
サービス等サービス等
事業収入 1.6%事業収入 1.6%

寄付金収入 1.4%寄付金収入 1.4%

収　入

支　出

678,275千円

678,275千円

（７月15日号）
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◦申込み方法　　�希望する【コース】・【講座名】を決めて、電話、ＦＡＸ、申込用紙持参、メールのいずれかの方法により、
お申込みください。

◦定　　　員　　各講座定員数に達した場合は、先着順とします。
◦参　加　費　　無　　料
◦問い合わせ・申込先　地域福祉課（原町区）　　☎ （０２４４）２４－３４１５　ＦＡＸ （０２４４）２４－１２７１
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Mail　vc@m－somashakyo.or.jp

令和４年度ボランティア講座開催中！参加お待ちしています！令和４年度ボランティア講座開催中！参加お待ちしています！
《みなみそうま市民ふくし大学ボランティア講座》《みなみそうま市民ふくし大学ボランティア講座》

コース 講座名 開催日時・場所 目的・内容等

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
人
材
養
成

・�傾聴ボランティア
養成講座
定員　２０人

①令和４年８月３０日（火）＜座学＞
　午後１時３０分～午後３時３０分
　原町区福祉会館

②令和４年９月９日（金）＜実技＞
　午前１０時～正午
　南相馬市内福祉施設

傾聴技術の習得及び福祉施設で体験学習を
行う。
講師　会津大学　短期大学部
　　　準教授　木村　淳也　氏
申込締切　令和４年８月２２日（月）

・�難病ボランティア
養成講座
定員　３０人

令和４年８月２３日（火）
午後１時３０分～午後３時
原町区福祉会館

難病への理解、難病ボランティア活動等を学ぶ。
①難病について（パーキンソン病について）
　講師　福島県相双保健福祉事務所
　　　　主任保健技師　菅野　寛子　氏
②難病ボランティアについて
・ボランティア利用患者から
・難病ボランティア　なみの会　会員
申込締切　令和４年８月１６日（火）

・�屋根のシート張り
講習会
定員　各回１０人程度

①令和４年７月２９日（金）＜座学＞
　午後６時～午後８時
　かしま交流センター
　７月３０日（土）～８月１日（月）の間＜実技＞

②令和４年８月２７日（土）＜座学＞
　午後２時～午後４時
　かしま交流センター
　８月２８日（日）～３０日（火）の間＜実技＞

③令和４年９月１６日（金）＜座学＞
　午後６時～午後８時
　かしま交流センター
　９月１７日（土）～１９日（月・祝）の間＜実技＞

④令和４年１０月２１日（金）
　午後６時～午後８時
　原町区福祉会館
　１０月２２日（土）～２４日（月）の間＜実技＞

地震被害への備えとして、“屋根のシート張
り（張替え）”を安全に行う基礎を学ぶ。
※いずれか１回、座学のみの参加も可能です。
　（実技のみの参加は出来ません）
申込締切　各回開催日の１週間前まで

権
利
擁
護
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
人
材
育
成

・権利擁護入門講座
定員　３０人

令和４年９月７日（水）
午後１時３０分～午後３時
原町区福祉会館

「権利擁護」を分かりやすくした内容で学び、「成
年後見制度」や「日常生活自立支援事業」について、
理解を深める。
講師　福島県社会福祉協議会
　　　地域福祉課　課長　渡辺　誠一　氏
講演「地域の支え合いで安心な暮らしを！」
申込締切　令和４年８月１９日（金）

災
害
・
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

人
材
養
成

・�地域防災・コミュ
ニティ推進講座
定員　３０人

令和４年７月２６日（火）
午後１時３０分～午後３時３０分
原町区福祉会館

災害に備えた知識、日頃から取り組める活
動や災害時に地域で支え合う仕組みづくり
等を学ぶ。
①防災講話・ワークショップ
　講師　特定非営利活動法人　福島県防災士会
　　　　藁谷　俊史　氏
②南相馬市の防災への取り組み
　講師　南相馬市役所　危機管理課
申込締切　令和４年７月２２日（金）

・�くらしあんしん
スマホ活用講座
定員　２０人

①令和４年１１月２１日（月）
　午後２時～午後３時３０分
②令和４年１１月２４日（木）
　午後２時～午後３時３０分
③令和４年１１月２８日（月）
　午後２時～午後３時３０分
①～③すべて原町区福祉会館

地域社会に役立つスマホの使い方として、
スマホの機能とアプリの機能を学び、活用
する。
※全３回、すべてに参加できる方が対象で
す。
申込締切　令和４年１１月１４日（月）

NEW

NEW

（７月15日号）
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こ
ん
に
ち
は
！
生
活
支
援
相
談
室
で
す

こ
ん
に
ち
は
！
生
活
支
援
相
談
室
で
す

◆
日
　
時

　

令
和
４
年
８
月
８
日
㈪

　

午
後
１
時
30
分
～午後

３
時
30
分

◆
会
　
場

　

原
町
区
福
祉
会
館 

中
会
議
室

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

　

☎（
０
２
４
４
）

　

23

－

４
５
１
９  

荒あ
ら

ま
で 

認
知
症
相
談
会

認
知
症
相
談
会

フ
ー
ド
バ
ン
ク
御
礼
と
ご
報
告

フ
ー
ド
バ
ン
ク
御
礼
と
ご
報
告

５
月
分
実
績

◆
社
協
へ
の
寄
付
件
数

　

７
件
（
総
数　

91
点
）

◆
要
支
援
者
へ
の

食
料
引
き
渡
し
件
数

　

16
件
（
総
数　

２
９
３
点
）

　

活
動
へ
の
ご
支
援
、
ご
協

力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

『
ホ
ッ
と
サ
ロ
ン「
て
と
て
」』

⃝

日
　
時

　

令
和
４
年
７
月
27
日
㈬

　

午
前
10
時　

開
場

⃝

会
　
場　

　
�

ふ
く
し
ん
夢
の
音
楽
堂

　
（
福
島
市
音
楽
堂
）小
ホ
ー
ル

⃝
内
　
容

　

�【
ホ
ッ
と
コ
ン
サ
ー
ト
】

　

�

各
自
飲
み
物
持
参
・
マ
ス
ク
着
用

⃝

問
い
合
わ
せ
先

　

福
島
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

総
務
課
地
域
福
祉
係

　

☎（
０
２
４
）５
３
３

－
８
８
８
１

こ
ん
に
ち
は
！
生
活
支
援
相
談
室
で
す

こ
ん
に
ち
は
！
生
活
支
援
相
談
室
で
す

『
社
協
ゆ
い
ゆ
い
広
場
』

⃝

日
　
時

　

令
和
４
年
７
月
27
日
㈬

　

令
和
４
年
８
月
24
日
㈬

　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

⃝

会
　
場　
原
町
区
福
祉
会
館

⃝

参
加
費　
１
０
０
円（
初
回
無
料
）

⃝

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　

生
活
支
援
相
談
室（
原
町
担
当
）

　

☎（
０
２
４
４
）26

－

５
１
０
７

『
お
だ
か
サ
ロ
ン
』

⃝

日
　
時

　

令
和
４
年
７
月
20
日
㈬

　

令
和
４
年
８
月
17
日
㈬

　

午
前
10
時
～
正
午

⃝

会
　
場

　

小
高
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

⃝

参
加
費　
１
０
０
円（
初
回
無
料
）

⃝

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　

生
活
支
援
相
談
室（
小
高
担
当
）

　

☎（
０
２
４
４
）26

－

５
１
０
７

※�

サ
ロ
ン
に
参
加
さ
れ
る
方
は
、

感
染
症
予
防
の
た
め
マ
ス
ク
の

着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

�

ま
た
、
状
況
に
よ
り
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

被
災
者
支
援
事
業

サ
ロ
ン
の
お
知
ら
せ

福
島
市
に
避
難
さ
れ
て
い
る
方

福
島
市
に
避
難
さ
れ
て
い
る
方

　

６
月
15
日
、
原
町
ラ
イ
オ
ン

ズ
ク
ラ
ブ
よ
り
、
原
町
ラ
イ
オ

ン
ズ
ク
ラ
ブ
結
成
50
周
年
記
念

事
業
の
一
環
と
し
て
、
南
相
馬

市
社
会
福
祉
法
人
連
絡
会
が
運

営
す
る 

子
ど
も
食
堂「
み
ん
な

の
食
堂
ゆ
る
っ
と
」へ
の
支
援
と

し
て
、
50
万
円
の
寄
付
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。

　
「
み
ん
な
の
食
堂
ゆ
る
っ
と
」

で
は
、
ひ
と
り
親
世
帯
や
、
一

人
暮
ら
し
の
高
齢
者
な
ど
支
援

を
必
要
と
し
て
い
る
方
々
に
お

弁
当
を
配
達
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
寄
付
金
は
食
材
費
に
役

立
た
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
南
相
馬
市
社
会
福
祉
法
人
連

絡
会
は
市
内
８
つ
の
法
人
で
組

織
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
み
ん
な
の
食
堂

「
み
ん
な
の
食
堂  

ゆ
る
っ
と
」へ

ゆ
る
っ
と
」へ

寄
付
が
贈
ら
れ
ま
し
た

寄
付
が
贈
ら
れ
ま
し
た

◦�

社
協
だ
よ
り
を
見
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
様
子
を
写
真
つ
き
で
説

明
さ
れ
大
変
感
謝
致
す
と
こ
ろ
で

す
、
又
ホ
ッ
ト
サ
ロ
ン
、
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
の
活
動
内
容
等
に
感

動
致
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
よ

き
活
動
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

（
80
代
）

◦�

介
護
に
は
ま
だ
時
間
が
あ
り
ま

す
が
精
神
的
肉
体
的
に
大
へ
ん

だ
と
思
い
ま
す
。
オ
レ
ン
ジ
ハ
ー

ト
に
載
っ
て
い
る
家
族
介
護
者

交
流
会
な
ど
の
場
が
あ
る
と
、

と
て
も
助
か
る
と
思
い
ま
す
。

　（
60
代
）

（
原
文
の
ま
ま
引
用
）

　

４
月
号
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
ク
イ
ズ

へ
、
31
件
の
ご
応
募
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

５月号への
読者の声

・�封筒やハガキに貼ってある切手は、
まわりを１㎝ほど残して切り取って
ください。
・�消印の部分は、全部入るように切
り取ってください。
・�複数の切手が貼ってある場合は、す
べて一つのまとまりとして切り取っ
てください。
ご協力よろしくお願いします。

使用済み切手の切り方のコツ‼使用済み切手の切り方のコツ‼

▲ �和気あいあいとラダーゲッターを
楽しみました♪

▲ �熱中症予防講話と健康体操を教わり
ました（＾▽＾）★

▲ �左から原町ライオンズクラブ福島会長
社会福祉法人連絡会近藤会長

南相馬市社会福祉法
人連絡会の活動内容
はこちら

おだかサロンおだかサロン社協ゆいゆい広場社協ゆいゆい広場

良い例 〇 悪い例 ×

（７月15日号）
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「
ま
ご
こ
ろ
ひ
ろ
ば
」　　
　
《
令
和
４
年
５
月
16
日
～
令
和
４
年
６
月
15
日
》

【
ご
遺
志
金
】

小
高
区

・
佐
々
木　

浩　

之　

様（
大　

町
）

故 

佐
々
木  

静 
子  
様 
ご
遺
志
と
し
て

・
鎌　

田　

善　

晴　

様（
塚　

原
）

故 

鎌 

田  

キ
ク
ヨ  

様 
ご
遺
志
と
し
て

鹿
島
区

・
鎌　

田　

政　

春　

様（
大　

内
）

故 

鎌 

田  

清 

照  

様 

ご
遺
志
と
し
て

・
田　

代　

せ
つ
こ　

様（
北
海
老
）

故 

田 

代  

ツ 

ネ  

様 

ご
遺
志
と
し
て

・
伏　

見　

武　

泰　

様（
横　

手
）

故 

伏 

見  

泰 

隆  

様 

ご
遺
志
と
し
て

・
花　

澤　

賢　

二　

様（
江　

垂
）

故 

花 

澤  

サ
ツ
子  

様 

ご
遺
志
と
し
て

原
町
区

・
本　

間　

和　

男　

様（
北　

原
）

故 

本 

間  

ア 

イ  

様 

ご
遺
志
と
し
て

・
青　

田　

征　

子　

様（
本
陣
前
）

故 

青 

田  　

 

諭  

様 

ご
遺
志
と
し
て

・
岡　

田　

光　

生　

様（
上
高
平
）

故 

岡 

田  

英 

雄  

様 

ご
遺
志
と
し
て

・
北　

原　

恒　

行　

様（
小　

浜
）

故 

北 

原  　

 

洋  

様 

ご
遺
志
と
し
て

・
原　
　
　
　

晃　
　

様（
陣
ヶ
崎
）

故 

原 　

  

真
佐
枝  

様 

ご
遺
志
と
し
て

・
西　

内　

洋　

子　

様（
上
高
平
）

故 

西 

内  　

 

計  

様 

ご
遺
志
と
し
て

・
脇　

本　

敏　

明　

様（
下
北
高
平
）

故 

脇 

本  

ミ
ツ
子  

様 

ご
遺
志
と
し
て

・
鈴　

木　

康　

晋　

様（
上
渋
佐
）

故 

鈴 

木  

千
鶴
子  

様 

ご
遺
志
と
し
て

・
木　

幡　

靖　

彦　

様（
上
渋
佐
）

故 

木 

幡  

壽 

明  

様 

ご
遺
志
と
し
て

・
高　

山　

孝　

紀　

様（
鶴　

谷
）

故 

高 

山  

克 

芳  

様 

ご
遺
志
と
し
て

・
石　

本　

勇　

一　

様（
上　

町
）

故 

石 

本  

節 

子  

様 

ご
遺
志
と
し
て

・
熊　

谷　

政　

子　

様（
長　

野
）

故 

熊 

谷  

勝 

信  

様 

ご
遺
志
と
し
て

・
伊　

賀　
　
　

守　

様（
北
新
田
）

故 
伊 

賀  　

 

廣  

様 

ご
遺
志
と
し
て

・
高　

橋　

拓　

嗣　

様（
南　

町
）

故 
高 
橋  
忠 

夫  

様 

ご
遺
志
と
し
て

【
一
般
寄
付
金
】　　
　
　

・
村　

上　

勇　

一　

様（
上
高
平
）

社
会
福
祉
の
た
め
に

・
匿　
　
　
　

名

子
ど
も
た
ち
の
福
祉
の
た
め
に

・
匿　
　
　
　

名

社
会
福
祉
の
た
め
に

・
匿　
　
　
　

名

南
相
馬
市
支
援
の
た
め
に

【
物
品
寄
付
】　　
　
　
　

・
小
高
マ
ル
シ
ェ　

様（
４　

件
）

野
菜
等
を
社
会
福
祉
の
た
め
に

・
つ
ば
め
ザ
・
ビ
ー
ム　

様

菓
子
等
を
フ
ー
ド
バ
ン
ク
へ

・
株
式
会
社　

南
相
馬
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

　

代
表
取
締
役　

小
丸　

悦
武　

様

抗
菌
加
工
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
南

相
馬
市
コ
ロ
ナ
対
策
支
援
の
た
め
に

・
稲　

村　

勇　

夫　

様（
片　

倉
）

紙
パ
ン
ツ
を
社
会
福
祉
の
た
め
に

【
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
厚
情
は

地
域
福
祉
活
動
に
活
用
し
て
い
ま
す
】

みんなで楽しく！ひらめき力を鍛えよう！みんなで楽しく！ひらめき力を鍛えよう！
プレゼントクイズ～脳トレチャレンジ！～

正解者から抽選で３名にプレゼントが当たる！　日本赤十字社QUOカード５００円分

【応募方法】【応募方法】
　�①クイズの答え②お名前③住所④電話番号⑤年齢⑥　�①クイズの答え②お名前③住所④電話番号⑤年齢⑥
本誌（本会）へのご意見ご感想をご記入の上、はがき、本誌（本会）へのご意見ご感想をご記入の上、はがき、
またはグーグルフォームからご応募ください。またはグーグルフォームからご応募ください。

（ご記入の個人情報は適切に管理し、目的以外に使用し（ご記入の個人情報は適切に管理し、目的以外に使用し
ません。いただいたご意見等は本誌において掲載させません。いただいたご意見等は本誌において掲載させ
ていただく場合がございます）ていただく場合がございます）

【応募締切】【応募締切】　令和４年７月３1日（日）　令和４年７月３1日（日）
　　　　　　※�当選者の発表は商品の発送をもってか　　　　　　※�当選者の発表は商品の発送をもってか

えさせえさせていただきます。ていただきます。

【宛　　先】【宛　　先】　〒975-0011　〒975-0011
　　　　　　南相馬市原町区小川町322-1　　　　　　南相馬市原町区小川町322-1
　　　　　　南相馬市社会福祉協議会　　　　　　南相馬市社会福祉協議会
　　　　　　「オレンジハート　プレゼントクイズ係」　　　　　　「オレンジハート　プレゼントクイズ係」

●問題：�ある法則に従って、AとBのグループ
に分けられています。
「南相馬」はどちらのグループでしょう
か。理由もお答えください。

5月号の答え：【１または一】
(①一進一退　②一触即発　③一心不乱　④一心同体
⑤一石二鳥)
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A B
葉 石川県
みみず 社長
テレビ トランプ
雷 逆鱗

オアシス クリスマス

使
用
済
切
手
寄
付

使
用
済
切
手
寄
付

　

有
限
会
社
ト
ラ
ス
ト

　
（
原
町
区
桜
井
町
）よ
り
、

使
用
済
切
手
の
寄
付
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

い
た
だ
い
た
使
用
済
切
手

は
、
福
祉
活
動
や
更
生
保
護

活
動
等
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

グーグルフォーム
ＱＲコード

6

ありがとうございました

福島いのちの電話　相談電話　０２４－５３６－４３４３


