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貴船神社●

小高神社●

●

小高産業技術高校

⑮小高体育センター

⑯小高中部運動場

⑰NIKOパーク

⑭ほっと悠

⑪小高駐在所

⑦小高保健センター

⑧小高包括

⑨あすなろデイサービスセンター

⑩梅の香

⑤浮舟文化会館

⑥小高図書館

④小高社協

③小高交流センター

②

小高分署

①

小高区役所

●小高中学校

小高小学校

●

<発行>

南相馬市社会福祉協議会

小高区福祉サービスセンター

〒979-2124

南相馬市小高区本町2-89

TEL0244-44-5970/FAX0244-44-5977

【東部】

⑫あさ家

Mapcode: 260 734 567*60

⑬ほほえみおだかデイサービスセンター

Mapcode: 260 674 643*80

【西部】

⑱訪問介護事業所えみくる

Mapcode: 260 822 890*14

⑲小高片草運動場

Mapcode: 260 851 764*43

⑳彩葉

Mapcode: 260 816 197*33

●

おだか認定こども園
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№ 施設情報 № 施設情報

1

南相馬市 小高区役所
〒979-2195
南相馬市小高区本町2-78
☎：0244-44-2112(地域振興課)
☎：0244-44-6713(市民総合サービス課)
開庁時間：8:30～17:15
定休日：土曜日、日曜日、祝日、年末年始

11

小高駐在所
〒979-2121
南相馬市小高区東町1-121
☎：0244-44-2029

2

南相馬消防署 小高分署
〒979-2124
南相馬市小高区本町2-78
☎：0244-44-2212

12

就労継続支援B型 あさ家
〒979-2132
南相馬市小高区水谷字宮前85
☎：0244-32-1003
営業時間：8:00～17:00
定休日：日曜、祝祭日

3

小高交流センター
〒 979-2124
南相馬市小高区本町2-28
☎：0244-32-1124
開館時間：9:00～21:00
休館日：年末年始
施設：芝生屋内遊び場、和室、多目的室、交流スペース、
         エクササイズエリア、トレーニングエリアなど

13

ほほえみおだかデイサービスセンター
〒979-2151
南相馬市小高区耳谷字小泉23
☎：0244-26-6814
営業時間：8:30～17:30
定休日：土曜日、日曜日、お盆、年末年始

4

南相馬市社会福祉協議会　小高区福祉サービスセンター
〒979-2124
南相馬市小高区本町2ｰ89(小高区社協会館)
☎：0244-44-5970
開館時間：8:30～17:15
休館日：土曜日、日曜日、祝日、年末年始

14

Cafeほっと悠あゆみ
〒979-2113
南相馬市小高区関場1-52-２
☎：0244-26-5707
営業時間：10:00～15:00
定休日：土曜日、日曜日、祝日

5

小高生涯学習センター「浮舟文化会館」
〒979-2124
南相馬市小高区本町2-89-1
☎：0244-44-3049
開館時間：9:00～21:00
休館日：年末年始
施設：ホール298席、第1・第2研修室各50人、第3研修室5人、
         第1和室10人、多目的室30人、第2和室20人、創作室20人

15

小高体育センター
〒979-2113
南相馬市小高区関場1-77
☎：0244-44-6092
開館時間：9:00～21:00
休館日：年末年始、臨時休館日
設備：ミニバスケットボール2面、バスケットボール1面、
         バレーボール2面、バドミントン4面、卓球台3台

6

小高図書館
〒979-2124
南相馬市小高区本町2-89-1(浮舟文化会館内)
☎：0244-66-1011
会館時間：10:00～17:00
休館日：月曜日(祝日の場合も休館)、年末年始、特別整理期間

16

小高中部運動場
〒979-2113
南相馬市小高区関場2-29
☎：0244-44-6092
休場日：年末年始

7

小高保健福祉センター
〒979-2102
南相馬市小高区小高字金谷前84
☎：0244-44-6407
開庁時間：8:30～17:15
定休日：土曜日、日曜日、祝日、年末年始

17

南相馬市小高区子どもの遊び場「NIKOパーク」
〒979-2113
南相馬市小高区関場1-1
☎：0244-44-2215
開館時間：1日3クールの入替え制
              ①10:00～11:30 ②13:00～14:30 ③15:00～16:30
休館日：毎週火曜日、年末年始

8

南相馬市地域包括支援センター(小高地域)
〒979-2102
南相馬市小高区小高字金谷前84(小高保健福祉センター内)
☎：0244-44-1700
営業時間：8:30～17:15
定休日：土曜日、日曜日、祝日、年末年始

18

訪問介護事業所えみくる
〒979-2101
南相馬市小高区片草字金場台61-3
☎：0244-26-4814
営業時間：9:00～18:00

9

南相馬市社会福祉協議会　あすなろデイサービスセンター
〒979-2102
南相馬市小高区小高字金谷前84(小高保健福祉センター内)
☎：0244-44-1330
営業時間：8:30～17:15
定休日：土曜日、日曜日、年末年始

19

小高片草運動場
〒979-2101
南相馬市小高区片草字北原
☎：0244-44-6092
休場日：年末年始
施設：テニスコート3面、多目的運動場

10

特別養護老人ホーム 梅の香
〒979-2102
南相馬市小高区小高字金谷前81
☎：0244-22-1600

20

株式会社 彩葉
〒979-2174
南相馬市小高区大富字東畑55-1
☎：0244-32-1662
営業時間：8:30～17:30
業務内容：通所介護事業、居宅介護支援事業、訪問介護事業
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