
お買い物を楽しみました （9月26日 お買い物ツアー）お買い物を楽しみました （9月26日 お買い物ツアー）

防災食の試食（9月3日 防災ワークショップ）防災食の試食（9月3日 防災ワークショップ）

伝承遊び凧作り（9月7日 子どもニコニコ元気塾）伝承遊び凧作り（9月7日 子どもニコニコ元気塾）

絆一座による健康講話絆一座による健康講話
（8月7日 南町復興団地 合同サロン）（8月7日 南町復興団地 合同サロン）

高齢者疑似体験について学びました高齢者疑似体験について学びました
（9月20日 福祉学習支援ボランティア講座）（9月20日 福祉学習支援ボランティア講座）

お家で出来る安全な介護を伝授お家で出来る安全な介護を伝授
（9月19日 鹿島包括 家族介護教室）（9月19日 鹿島包括 家族介護教室）
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今
年
の
４
月
に
２
人
の
職
員
が

社
協
に
仲
間
入
り
し
ま
し
た
。
入

職
し
て
半
年
が
経
っ
た
現
在
の
心

境
な
ど
、
質
問
を
通
し
て
ご
紹
介

し
ま
す
。

質
問
①
社
協
を
選
ん
だ
理
由

質
問
①
社
協
を
選
ん
だ
理
由

　
　
②
初
任
給
の
使
い
道

　
　
②
初
任
給
の
使
い
道

　
　
③
趣
味

　
　
③
趣
味

　
　
④

　
　
④  

入
職
し
て
半
年
が
経

入
職
し
て
半
年
が
経

ち
ま
し
た
が
、
現
在

ち
ま
し
た
が
、
現
在

の
心
境
を
教
え
て
く

の
心
境
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

だ
さ
い
。

　
　
⑤

　
　
⑤  

ど
ん
な
職
員
に
な
り

ど
ん
な
職
員
に
な
り

た
い
で
す
か

た
い
で
す
か

あ
す
な
ろ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

あ
す
な
ろ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

吉
　
田
　
菜
々
美

吉
　
田
　
菜
々
美

①�

採
用
試
験
に
応
募
す
る
前
に
見
学

し
、
笑
顔
が
た
く
さ
ん
溢
れ
る
職
場

だ
と
思
い
選
び
ま
し
た
。

②�

千
葉
県
に
い
る
母
と
ご
飯
に
行
き
ま
し
た
。

③
運
動

④�

大
変
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
利
用

者
様
と
先
輩
方
が
優
し
い
の
で
毎
日

充
実
し
て
い
て
、と
て
も
楽
し
い
で
す
。

⑤�

利
用
者
様
を
笑
顔
に
で
き
る
職
員
に

な
り
た
い
で
す
。

総
務
課

総
務
課菅

　
原
　
亜
　
美

菅
　
原
　
亜
　
美

①�

福
祉
の
仕
事
に
関
わ
り
た
い
と
い
う

思
い
が
あ
り
、
幅
広
く
活
動
し
て
い

る
社
協
で
地
域
に
貢
献
し
た
い
と
思

い
選
び
ま
し
た
。

②�

家
族
で
美
味
し
い
も
の
を
食
べ
に
行

き
ま
し
た
。

③�

音
楽
を
聴
く
こ
と
、
映
画
鑑
賞
、
最

近
は
韓
国
ド
ラ
マ
に
も
は
ま
っ
て
い

ま
す
。

④�

ま
だ
慣
れ
な
い
部
分
も
あ
り
ま
す

が
、
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
！

⑤�

地
域
の
声
に
耳
を
傾
け
、
困
っ
て
い

る
方
に
寄
り
添
う
こ
と
が
で
き
る
温

か
い
職
員
に
な
り
た
い
で
す
。

※
左
か
ら
吉
田
・
菅
原

新
任
職
員
紹
介
！

新
任
職
員
紹
介
！

令
和
令
和
77
年
度
４
月
採
用

年
度
４
月
採
用

南
相
馬
市
社
会
福
祉
協
議
会

南
相
馬
市
社
会
福
祉
協
議
会

正
職
員
を
募
集
し
ま
す
！

正
職
員
を
募
集
し
ま
す
！

む
つ
み
荘
再
開
に
つ
い
て

む
つ
み
荘
再
開
に
つ
い
て

　
「
む
つ
み
荘
」（
鹿
島
区
）
施
設
の
排

水
管
破
損
の
た
め
、
全
面
利
用
休
止
と

し
て
い
ま
し
た
が
、
修
繕
工
事
が
完
了

し
ま
し
た
の
で
、
施
設
利
用
を
再
開
い

た
し
ま
す
。

　

休
止
中
に
は
、
施
設
ご
利
用
の
皆
さ

ま
に
は
、
ご
迷
惑
と
ご
不
便
を
お
掛
け

し
ま
し
た
。

　

今
後
と
も
、
ご
利
用
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

◦
再
開
時
期

　

令
和
６
年
10
月
７
日
（
月
）
～

≲
社
会
福
祉
士
≳
　
１
～
2
名

　

地
域
福
祉
を
支
え
る
社
協
職

員
と
し
て
、
各
種
事
業
の
企
画

運
営
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
や

協
力
団
体
運
営
サ
ポ
ー
ト
、
総

合
相
談
援
助
、
組
織
の
運
営
管

理
等
、
さ
ま
ざ
ま
な
業
務

【
応
募
資
格
】

・�

令
和
７
年
３
月
ま
で
に
大
学
を

卒
業
見
込
み
の
方
、
ま
た
は
令

和
４
年
３
月
以
降
に
大
学
を
卒

業
し
た
方

・�

平
成
11
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
方

・�

社
会
福
祉
士
資
格

　
（
取
得
見
込
み
者
含
む
）

・
普
通
自
動
車
運
転
免
許

≲
看
護
師
（
准
看
護
師
）

　
ま
た
は
保
健
師
≳

　
　
１
名

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
を
利

用
さ
れ
る
方
の
看
護
、
介
護
、
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
送
迎
等
業
務

ま
た
は
、
地
域
の
高
齢
者
へ
の
総

合
相
談
、
支
援
事
業
、
介
護
予

◦
開
館
時
間

　

月
曜
日
～
金
曜
日

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

◦
入
浴
時
間

　

月
・
水
・
金
曜
日

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

　

※
受
付
は
午
後
２
時
半
ま
で

◦
定
休
日

　

土
・
日
曜
日
・
祝
日
・
年
末
年
始

◦
施
設
設
備

　
�

お
風
呂
・
和
室
・
カ
ラ
オ
ケ
機
器
・

マ
ッ
サ
ー
ジ
機
器　

等

防
事
業
、
包
括
的
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
業
務
等
看
護
業
務

【
応
募
資
格
】

・�
看
護
師
お
よ
び
准
看
護
師
資
格

（
実
務
経
験
５
年
以
上
）

・�
保
健
師
資
格

　
（
取
得
見
込
み
者
含
む
）

・
59
歳
以
下
の
方

・
普
通
自
動
車
運
転
免
許

【
勤
務
日
・
時
間
】

　

月
曜
日
～
金
曜
日

　

午
前
８
時
30
分
～午

後
５
時
15
分

　

年
間
休
日
１
２
５
日

※�

配
属
先
に
よ
り
一
部
例
外
が

あ
り
ま
す
。

【
試
験
日
】

　
令
和
６
年
12
月
22
日
（
日
）

【
応
募
締
切
】

　
令
和
６
年
12
月
13
日
（
金
）

17
時
必
着

【
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
】

　

総
務
課

　

☎
（
０
２
４
４
）
24

－

３
４
１
５

　

�

詳
細
に
つ
い
て
は
、
本
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◦
問
い
合
わ
せ
先

　

地
域
福
祉
課
（
鹿
島
区
）

　

☎
（
０
２
４
４
）
46

－

５
３
５
４

※�

個
人
利
用
（
入
浴
・
部
屋
利
用
）、

団
体
利
用
（
会
議
等
）
が
で
き
ま
す

の
で
、
利
用
料
等
に
つ
い
て
は
、
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

温かいお風呂温かいお風呂
ぜひご利用ください♨ぜひご利用ください♨

よろしくお願いします！よろしくお願いします！

（10月15日号）

2



　新たな年を迎える時期に、支援
を必要とする人たちが地域で安心
して暮らすことができるよう実施
している募金で、赤い羽根共同募
金運動の一環です。
　皆さまのご協力をお願いします。

【市内での活用例】
・地域福祉ふれあい助成事業

・�子どもの健全育成事業
（子どもニコニコ元気塾）

・�ひとり暮らし高齢者等を対象
とした交流事業

ご協力をお願いしますご協力をお願いします
～歳末たすけあい運動～～歳末たすけあい運動～

運動期間運動期間
令和６年12月１日～12月31日令和６年12月１日～12月31日

サマーショートボランティアスクール報告！サマーショートボランティアスクール報告！
～ご協力いただいた皆さま、ありがとうございました～～ご協力いただいた皆さま、ありがとうございました～

　１０月１日から赤い羽根共同募金運動が全国一斉に行われています。
　南相馬市では運動開始日の１０月１日に、市内各スーパー等１０ヵ所で
街頭募金を行いました。多くの皆さまから募金の協力をいただき、ありが
とうございました。
　お寄せいただいた募金は、福島県共同募金会に集められた後、福祉施設
の整備やボランティア団体、社会福祉協議会が行う各種事業に配分される
ほか、災害時の見舞金など地域で幅広く活用されます。
　なお、令和７年３月３１日まで赤い羽根共同募金運動を展開しています。
引き続き皆さまのご協力をお願いします。

支え合う人がいて、誰かの助けになる支え合う人がいて、誰かの助けになる
～赤い羽根共同募金「街頭募金運動」～～赤い羽根共同募金「街頭募金運動」～

街頭募金�総合計金額街頭募金�総合計金額

152,725円円
ありがとうありがとう
ございました！ございました！

北町保育所北町保育所

万葉園万葉園

小高認定こども園小高認定こども園

高平児童館高平児童館

ぼーんずＢぼーんずＢ

鹿島幼稚園鹿島幼稚園

ゆいゆい広場ゆいゆい広場

長生院長生院

上町児童センター上町児童センター

仲町児童センター仲町児童センター

みなみ幼稚園みなみ幼稚園

高平幼稚園高平幼稚園

（10月15日号）
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開
放
型
サ
ロ
ン
「
ん
ぐ
ど
」

日
　
時　

11
月
１
日（
金
）
か
ら

毎
週
金
曜
日

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
　
所　
小
高
区
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

駐
車
場

内
　
容　

�

自
由
に
過
ご
せ
る
交
流
の
場

と
し
て
開
放
し
、
オ
セ
ロ
や

輪
投
げ
な
ど
、
ご
自
由
に
お

楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

そ
の
他　

�

会
場
ま
で
来
ら
れ
な
い
方

は
、
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ク
シ
ー
や

浪
江
町
の
生
活
支
援
バ
ス
を

ご
利
用
で
き
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
参
加

皆
さ
ん
の
ご
参
加

お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

～
事
業
の
お
知
ら
せ
～

～
事
業
の
お
知
ら
せ
～

お
買
い
物
ツ
ア
ー

日
　
時　

11
月
12
日
（
火
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
２
時

場
　
所　

�

小
高
区
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

締
　
切　

�

11
月
１
日
（
金
）

内
　
容　

�

今
回
は
、
ヨ
ー
ク
ベ
ニ
マ
ル
、

セ
リ
ア
、
ツ
ル
ハ
ド
ラ
ッ
グ

原
町
西
店
に
お
買
い
物
へ
出

か
け
ま
す
！
昼
食
後
は
、
浦

尻
貝
塚
で
散
策
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

対
象
者　

�

概
ね
70
歳
以
上
の
市
民

定
　
員　

�

20
人

そ
の
他　

�

交
通
手
段
が
な
く
、
集
合
場

所
ま
で
来
ら
れ
な
い
方
は
、

送
迎
し
ま
す
。

次
頁
へ
続
き
ま
す

伝
承
遊
び
お
も
ち
ゃ
手
作
り
体
験

つ
く
っ
て
、
あ
そ
ぼ
う
♪

正
月
し
め
飾
り
づ
く
り

日
　
時　

12
月
7
日
（
土
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
前
11
時
半

場
　
所　

�

Ｎ
Ｉ
Ｋ
Ｏ
パ
ー
ク

締
　
切　

�

11
月
29
日
（
金
）

内
　
容　

�

自
分
だ
け
の
手
作
り
し
め
縄

を
作
り
ま
す
。
先
生
が
い
ま
す

の
で
、
初
め
て
の
方
で
も
安
心

し
て
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

お
も
ひ
で
写
真
館

今
昔
物
語

日
　
時　

�
12
月
13
日
（
金
）

　
　
　
　

�
午
前
10
時
～
午
前
11
時
半

場
　
所　

�

小
高
交
流
セ
ン
タ
ー

内
　
容　

�

皆
さ
ま
か
ら
ご
応
募
い
た
だ

い
た
写
真
や
懐
か
し
き
風
景

や
現
在
の
写
真
を
展
示
し
ま

す
。
自
由
参
加
で
交
流
ス
ペ
ー

ス
も
あ
る
の
で
、
写
真
を
み

な
が
ら
ゆ
っ
く
り
お
過
ご
し

く
だ
さ
い
。

※
引
き
続
き
写
真
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

お
住
ま
い
の
地
区
の
歴
史
の
物
、
昔
の

情
景
、
我
が
家
・
私
の
自
慢
の
シ
ョ
ッ

ト
を
ぜ
ひ
お
送
り
く
だ
さ
い
！

小
高
ぐ
る
り
ん
こ
バ
ス
ツ
ア
ー

～
シ
ニ
ア
ふ
れ
あ
い
の
つ
ど
い
～

日
　
時　

12
月
25
日
（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

集
合
場
所　

浮
舟
文
化
会
館

締
　
切　

12
月
13
日
（
金
）

内
　
容　

�

小
高
区
内
の
新
し
い
お
店
や

街
中
を
バ
ス
で
巡
り
ま
す
。

対
象
者　

〇
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者（
75
歳
以
上
）

　
　
　
　

�

〇
高
齢
者
世
帯（
と
も
に
75
歳
以
上
）

参
加
費　

一
人
３
０
０
円

※
持
ち
帰
り
の
お
弁
当
が
出
ま
す
。

わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ
！
冬
の
縁
日
♪

～
高
齢
者
ふ
れ
あ
い
交
流
会
～

日
　
時　

12
月
12
日
（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

場
　
所　

万
葉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

締
　
切　

11
月
29
日
（
金
）

内
　
容　

�

縁
日
の
定
番
「
わ
な
げ
」
等
、

さ
ま
ざ
ま
な
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

対
象
者　

�

〇
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者（
75
歳
以
上
）

　
　
　
　

�

〇
高
齢
者
世
帯（
と
も
に
75
歳
以
上
）

参
加
費　

一
人
３
０
０
円

※
持
ち
帰
り
の
軽
食
が
出
ま
す
。

シ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

～
老
人
ク
ラ
ブ
育
成
事
業
～

日
　
時　

①
11
月
7
日
（
木
）

　
　
　
　
　

午
後
２
時
～
午
後
４
時

　
　
　
　

②
11
月
14
日
（
木
）

　
　
　
　
　

午
後
２
時
～
午
後
４
時

場
　
所　

原
町
区
福
祉
会
館

締
　
切　

11
月
１
日
（
金
）

内
　
容　

①
出
前
講
座

　
「�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル

　
危
な
い
！
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
悪
質
商
法
」

②
オ
リ
ジ
ナ
ル
チ
ラ
シ
を
作
ろ
う
！

　

�

老
人
ク
ラ
ブ
や
サ
ロ
ン
活
動
な
ど
、

会
員
増
強
を
目
的
と
し
た
チ
ラ
シ
を

作
成
し
ま
す
。

※
職
員
が
パ
ソ
コ
ン
を
操
作
し
ま
す
。

地
域
の
見
守
り
に
役
立
つ

ス
マ
ホ
活
用
講
座

日
　
時　

①
11
月
6
日
（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
2
時
～
午
後
4
時

　
　
　
　

②
11
月
11
日
（
月
）

　
　
　
　
　

午
後
2
時
～
午
後
4
時

場
　
所　

原
町
区
福
祉
会
館

締
　
切　

10
月
31
日
（
木
）

定
　
員　

�

10
人

　
　
　
　
（
両
日
と
も
参
加
で
き
る
方
）

内
　
容　

�

地
域
社
会
に
役
立
つ
ス
マ
ホ
の

使
い
方
と
し
て
、
便
利
な
ア
プ

リ
や
ス
マ
ホ
を
活
用
し
た
見
守

り
方
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

講
　
師

　
（
合
）
猫
の
手
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ズ

　

代
表　

井
上　

昌
宏�

氏

屋
根
の
シ
ー
ト
張
り
講
習
会

日
　
時　

①
11
月
15
日
（
金
）

　
　
　
　
　

午
後
６
時
～
午
後
８
時

　
　
　
　

②
11
月
16
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
半
～
午
前
11
時
半

場
　
所　

原
町
区
福
祉
会
館

締
　
切　

11
月
8
日
（
金
）

内
　
容　

�

地
震
被
害
へ
の
備
え
と
し
て
、

屋
根
の
シ
ー
ト
張
り
を
安
全

に
行
う
知
識
や
技
術
を
学
ぶ

講
座
で
す
。

定
　
員　

各
回
10
人
程
度

フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー 

日
　
時　

①
11
月
23
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
～
午
後
３
時

　
　
　
　

②
12
月
21
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
～
午
後
３
時

場
　
所　

原
町
区
福
祉
会
館

締
　
切　

①
11
月
１
日
（
金
）
※
厳
守

　
　
　
　

②
12
月
６
日
（
金
）
※
厳
守

内
　
容　

�

生
活
に
お
困
り
の
ひ
と
り
親

世
帯
・
多
子
世
帯
が
安
定
し

た
生
活
を
お
く
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、
食
料
品
等
を
無

償
で
配
布
し
、
応
援
し
ま
す
。

対
象
世
帯

　

・
ひ
と
り
親
世
帯
（
18
歳
ま
で
）

　

・�

多
子
世
帯
（
４
人
以
上
）

　

・�

家
族
の
身
体
・
精
神
の
障
害
や
疾

病
等
が
理
由
で
、
子
ど
も
が
中
心

と
な
り
、
生
活
上
の
介
護
・
看
護

な
ど
の
、
世
話
を
し
て
い
る
世
帯

　

・�

本
会
や
各
関
係
機
関
に
ご
相
談
中

で
、
失
業
な
ど
の
理
由
か
ら
一
時
的

に
生
活
が
ひ
っ
迫
し
て
い
る
世
帯

高
齢
者
ふ
れ
あ
い
交
流
会

日
　
時　

12
月
３
日
（
火
）

　
　
　
　

午
前
10
時
半
～
正
午

　
　
　
　

12
月
４
日
（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
半
～
正
午

場
　
所　

原
町
区
福
祉
会
館

締
　
切　

11
月
26
日
（
火
）

内
　
容　

�

ウ
ク
レ
レ
の
演
奏
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

対
象
者　

〇
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者（
75
歳
以
上
）

　
　
　
　

�

〇
高
齢
者
世
帯（
と
も
に
75
歳
以
上
）

参
加
費　

一
人
３
０
０
円

※
持
ち
帰
り
の
お
弁
当
が
出
ま
す
。

本
格
的
な
ク
リ
ス
マ
ス
を

楽
し
み
ま
せ
ん
か
！

〈
子
ど
も
ニ
コ
ニ
コ
元
気
塾
〉

日
　
時　

12
月
7
日
（
土
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

場
　
所　

原
町
聖
愛
こ
ど
も
園

締
　
切　

11
月
29
日
（
金
）

内
　
容　

�

本
格
的
な
ク
リ
ス
マ
ス
を
楽
し

み
な
が
ら
、交
流
を
深
め
ま
す
。

み
な
み
そ
う
ま
市
民
ふ
く
し
大
学

み
な
み
そ
う
ま
市
民
ふ
く
し
大
学

地
域
福
祉
課
（
小
高
区
）

（
０
２
４
４
）
44

－

５
９
７
０

地
域
福
祉
課
（
鹿
島
区
）

（
０
２
４
４
）
46

－

５
３
５
４

（10月15日号）
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「
ま
ご
こ
ろ
ひ
ろ
ば
」《
令
和
６
年
７
月
16
日
～
令
和
６
年
９
月
15
日
》

民生委員児童委員活動日記民生委員児童委員活動日記

（（石神地区石神地区））渡部 信子渡部 信子

　私の住んでいる地区は、高齢者　私の住んでいる地区は、高齢者

やひとり暮らしの方が年々増えてやひとり暮らしの方が年々増えて

います。地区の高齢者が楽しみにいます。地区の高齢者が楽しみに

している活動の一つとして老人会している活動の一つとして老人会

活動があります。この老人会は20活動があります。この老人会は20

年以上持続しており、年間行事は年以上持続しており、年間行事は

新年会に始まり、ボッチャや輪投新年会に始まり、ボッチャや輪投

げ大会、一泊の親睦旅行といったげ大会、一泊の親睦旅行といった

行事が盛りだくさんとなっており、行事が盛りだくさんとなっており、

他にもリサイクル活動を年6回実施他にもリサイクル活動を年6回実施

しています。体調の変化や年齢的しています。体調の変化や年齢的

な問題があり、以前に比べて老人な問題があり、以前に比べて老人

会加入者が減少しているようにも会加入者が減少しているようにも

感じますが、参加者は、いつも笑っ感じますが、参加者は、いつも笑っ

たり話しをしたりと和やかな雰囲たり話しをしたりと和やかな雰囲

気でとても楽しい時間を過ごして気でとても楽しい時間を過ごして

います。　　　　　　　　　　　います。　　　　　　　　　　　

　私も見守り活動を兼ねてできる　私も見守り活動を兼ねてできる

だけ参加し、皆さまの元気な姿にだけ参加し、皆さまの元気な姿に

会えることを大変楽しみにしてい会えることを大変楽しみにしてい

ます。地区の行事や集まりには今ます。地区の行事や集まりには今

後も積極的に参加しながら見守り後も積極的に参加しながら見守り

活動を継続するとともに、自分自活動を継続するとともに、自分自

身も体調に気を付けて活動してい身も体調に気を付けて活動してい

きたいと思っています。　　　　  きたいと思っています。　　　　  

お
だ
か
サ
ロ
ン

日
時
・
内
容

　

10
月
16
日
（
水
）　

出
前
講
座�

語
り
部

　

11
月
20
日
（
水
）　

軽
体
操

　

12
月
18
日
（
水
）　

ク
リ
ス
マ
ス
会

　

午
前
10
時
～
午
前
11
時
半

場
　
所　

�

小
高
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

参
加
費　

１
０
０
円
（
初
回
無
料
）

ゆ
い
ゆ
い
広
場

日
時
・
内
容

　

10
月
23
日
（
水
）　

軽
体
操

　

11
月
27
日
（
水
）　

出
前
講
座�

寸
劇

　

12
月
25
日
（
水
）　

ク
リ
ス
マ
ス
会

福
島
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

（
０
２
４
）
５
２
１

－

５
６
６
２ 

生
活
支
援
相
談
室

（
０
２
４
４
）
24

－

３
４
１
５

０
８
０

－

１
８
０
２

－

９
０
２
７

【
ご
遺
志
金
】

小
高
区

・
高　

橋　

泰　

三　

様（
泉　

沢
）

故�

高　

橋　

鈴　

子��
様�
ご
遺
志
と
し
て

・
大　

内　

安　

男　

様（
川　

房
）

故�

大　

内　

ハ　

ル��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
佐　

藤　

博　

秋　

様（
片　

草
）

故�

佐　

藤　
　
　

昭��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
板　

倉　

好　

幸　

様（
田　

町
）

故�

板　

倉　

光　

男��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
原　

田　

好　

克　

様（
片　

草
）

故�

原　

田　

長　

治��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
二
本
松　

文　

雄　

様（
岡　

田
）

故�

二
本
松　

隆　

雄��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
平　

田　

清　

耕　

様（
塚　

原
）

故�

平　

田　

ア　

キ��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
田　

中　

克　

良　

様（
泉　

沢
）

故�

田　

中　

八
重
子��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
黒　

木　

雄　

一　

様（
川　

房
）

故�

黒　

木　

シ
ゲ
ヨ��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
菊　

池　

さ
ち
子　

様（
女　

場
）

故�

菊　

池　

安　

友��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
花　

里　

貴　

志　

様（
吉　

名
）

故�

花　

里　

イ
ツ
子��

様�

ご
遺
志
と
し
て

鹿
島
区

・
西　

浦　

武　

義　

様（
北
屋
形
）

故�

西　

浦　

武　

雄��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
斉　

藤　

純　

一　

様（
上
栃
窪
）

故�

大　

谷　
　
　

正��

様�

ご
遺
志
と
し
て

原
町
区

・
内　

城　

弘　

志　

様（
小
川
町
）

故�

内　

城　

美　

子��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
引　

地　

祥　

直　

様（
大　

谷
）

故�

引　

地　
　
　

茂��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
牛　

来　

作　

磨　

様（
石　

神
）

故�

牛　

来　

正　

子��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
村　

田　
　
　

進　

様（
二
見
町
）

故�

村　

田　

ト　

シ��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
松　

本　

定　

道　

様（　

雫　

）

故�

松　

本　

亀　

治��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
津　

田　

和　

広　

様（
本
陣
前
）

故�

津　

田　

光　

久��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
林　
　
　

千
恵
子　

様（
大　

甕
）

故�

林　
　
　

吉　

延��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
渡　

部　

朝　

之　

様（
馬　

場
）

故�
渡　

部　

和　

子��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
但　

野　

勝　

正　

様（
大　

町
）

故�

但　

野　

ス
ミ
子��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
佐　

藤　

公　

正　

様（
益　

田
）

故�

佐　

藤　

吉　

子��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
堀　

内　

正　

一　

様（　

高　

）

故�

堀　

内　
　
　

洋��
様�
ご
遺
志
と
し
て

・
堀　

川　

博　

子　

様（
二
見
町
）

故�

堀　

川　

治　

夫��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
石　

井　
　
　

博　

様（
大
木
戸
）

故�

石　

井　

正　

義��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
遠　

藤　

暁　

洋　

様（
仲　

町
）

故�

遠　

藤　

金　

定��

様�

ご
遺
志
と
し
て

・
平　
　
　

寿　

和　

様（
北　

原
）

故�

平　
　
　

キ
ミ
イ��

様�

ご
遺
志
と
し
て

【
一
般
寄
付
金
】

・
片　

岡　

涼　

芭　

様（
福　

岡
）

社
会
福
祉
の
た
め
に

・
医
療
法
人　

光
麗
会　

様（
相
馬
市
）

社
会
福
祉
の
た
め
に

・
福
島
ヤ
ク
ル
ト
販
売
㈱
ヤ
ク
ル
ト
親
交
会　

様

第
45
回
福
祉
ヤ
ク
ル
ト
の
売
上
金
の
一
部
を

社
会
福
祉
の
た
め
に

※�

物
品
寄
付
に
つ
い
て
は
本
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

こ
ん
に
ち
は
！
生
活
支
援
相
談
室
で
す

こ
ん
に
ち
は
！
生
活
支
援
相
談
室
で
す

福
祉
の
仕
事
相
談
会

日
　
時　

11
月
21
日
（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
半
～
午
後
２
時
半

場
　
所　

原
町
区
福
祉
会
館

内
　
容　

�

福
祉
の
仕
事
に
興
味
・
関
心

の
あ
る
方
な
ら
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。

※
相
談
時
間
は
、
一
人
30
分
程
度

※
予
約
不
要

対
象
者　

�

18
歳
以
下
の
子
ど
も
と
そ
の

保
護
者　

30
人

※
小
学
４
年
以
下
は
保
護
者
同
伴

参
加
費　

一
人
３
０
０
円

ウ
イ
ン
タ
ー
シ
ョ
ー
ト

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー
ル

参
加
者
募
集

日
　
時　

12
月
24
日
（
火
）～

１
月
７
日
（
火
）

活
動
先　

市
内
の
福
祉
施
設
な
ど

締
　
切　

11
月
15
日
（
金
）

内
　
容　

�

学
校
の
冬
休
み
期
間
を
利
用

し
て
開
催
し
ま
す
。
有
意
義

な
冬
休
み
を
過
ご
す
た
め

に
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

�

市
内
に
在
学
す
る
高
校
生
・

中
学
生

※�

市
外
で
参
加
を
ご
希
望
の
方
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

午
後
１
時
半
～
午
後
３
時

場
　
所　

原
町
区
福
祉
会
館

参
加
費　

１
０
０
円
（
初
回
無
料
）

申
込
先　

�

在
学
す
る
学
校
の
担
当
教
諭

ま
で

地
域
福
祉
課
（
原
町
区
）

（
０
２
４
４
）
24

－

３
４
１
５

【
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
厚
情
は

地
域
福
祉
活
動
に
活
用
し
て
い
ま
す
】

（10月15日号）
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新
企
画
と
し
て
、
写
真
を
募
集
し
ま

す
。（
家
族
、
植
物
、
風
景
…
な
ん
で
も

構
い
ま
せ
ん
）
写
真
、
タ
イ
ト
ル
、
ペ

ン
ネ
ー
ム
、
ひ
と
こ
と
を
お
送
り
く
だ
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ＱＲコード

夏祭り（すみれデイサービスセンター）夏祭り（すみれデイサービスセンター）

おかえりなさい～おかえりなさい～
（9月13日 鹿島駅見守りボランティア）（9月13日 鹿島駅見守りボランティア）

耳も心も傾けて、話しを聴きます耳も心も傾けて、話しを聴きます
（8月20日 傾聴ボランティア講座）（8月20日 傾聴ボランティア講座）

金魚釣り大会（ひまわりデイサービスセンター）金魚釣り大会（ひまわりデイサービスセンター）

お花の写真立て制作（9月25日 ゆいゆい広場）お花の写真立て制作（9月25日 ゆいゆい広場）

目指せホールインワン！目指せホールインワン！
（9月6日 鹿島老人クラブグラウンドゴルフ大会）（9月6日 鹿島老人クラブグラウンドゴルフ大会）

紙コップ聖火リレー紙コップ聖火リレー
（あすなろデイサービスセンター）（あすなろデイサービスセンター）

6福島いのちの電話　相談電話　０２４－５３６－４３４３


